Dersler ve İçerikleri
 
	KOD
	DERS
	DERS İÇERİĞİ
	KREDİ
	ECTS

	BES 599
	YÜKSEK LİSANS TEZİ
	YÜKSEK LİSANS TEZİ
	0
	26

	BES 798
	SEMİNER
	SEMİNER
	(0-2)0
	4

	BES 751-799
	DÖNEM PROJESI
	DÖNEM PROJESI
	0
	10

	BES 899
	UZMANLIK ALAN DERSI
	UZMANLIK ALAN DERSI
	(4-0)0
	4

	 

	YÜKSEK LİSANS VE DOKTORA / SEÇMELİ DERSLER

	 
	 
	 
	 
	 

	KOD
	DERS
	DERS İÇERİĞİ
	KREDİ
	ECTS

	BES 501
	ANTRENMAN BİLGİSİ
	Antrenman yöntemlerinin temel kavram ve ilkeleri, yüklenme dinlenme ilişkisi, çeşitli aktivitelerde ve spor branşlarında antrenman yöntemleri, günlük-haftalık-sezonluk ve yıllık antrenman planlaması, hazırlık, müsabaka ve geçiş döneminin özellikleri.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 502
	GENEL FİZYOLOJİ
	Hücre, kas, sinir, solunum, dolaşım ve endokrin sistem fizyolojisine genel bakış.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 503
	SPOR FİZYOLOJİSİ
	Kas tipleri ve kasın özellikleri, enerji metabolizması, kas-iskelet sistemi ile dolaşım sistemi ve hormonların egzersiz boyunca gösterdikleri değişikliklerin incelenmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 504
	FİZ. GÜÇ BAŞARI TEST. VE EGZ. REÇETELERİ
	Değişik motor özelliklerin tanımları ve çeşitli ferdi ve takım sporları için başarı ve yetenek testleri, deneklerde uygulanması, test sonuçlarına göre egzersiz reçetelerinin hazırlanması.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 505
	SPOR HAREKETLERİNİN BİYOMEKANİK TEMELLERİ
	Yerçekimi, ağırlık ve kütle kavramları. Hız ve ivme. Doğrusal hareket, dairesel hareket, eğik atış ve bağıl hareket. Katı cisim kinematiği: Kuvvetin dengesi. İş ve enerji, enerjinin konumu, implus ve momenti, çarpışma. Atalet momenti, dönme hareketi ve implusu, serbest eksenler etrafında dönme.Biyomekanik problem uygulamaları.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 506
	ANATOMİ
	Fonksiyonel anatomi hakkında genel bilgi, hareket sistemi, kemikler, dolaşım, eklemler, boşaltım, üreme, solunum ve sindirim sistemleri, kemikler, kaslar ve fonksiyonel özellikleri, eklemler ve fonksiyonları.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 507
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA BİLGİSAYAR UYGULAMALARI
	Beden Eğitimi ve Spor alanındaki teknolojinin takip edilmesi ve bilimsel araştırmada istatistik içerikli yarışma benzeşim paket programlarının kullanılması.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 508
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA ÖĞRETİM METODLARI VE PROGRAM GELİŞTİRME
	Okullardaki beden eğitimi hareketlerinin öğretim sistemi ve bunları öğreteceklerin eğitimi. Geri bildirim yöntemlerini kullanarak eğitim etkinliklerinin artırılması. Beden eğitimi ve spor programlarının analizi, tartışması ve model programlar geliştirilmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 509
	SPORCU SAĞLIĞI I
	Temel sağlık prensipleri, bireysel ve takım sporlarında görülen sakatlıklar, korunma, ilkyardımda yapılacak müdahale yöntemleri, spor sakatlıklarında tedavi ilkeleri, türleri ve bandajlama teknikleri, yaralanma, donma, yanık, güneş çarpması, zehirlenme, boğulma, kırık, çıkıklar, solunum ve kalp durmasında ilkyardım bilgileri.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 510
	SPORCU SAĞLIĞI II
	Fizik tedavi ve rehabilitasyon teknikleri, ağrı egzersizleri, fizik direnç egzersizleri, spor sakatlıkları sonrası tedavi şekil ve uygulamaları.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 511
	SPORDA BESLENME
	Temel beslenme bilgileri, dayanıklılık sporlarında enerji yollarında en uygun verime yönelik özel beslenme yöntemleri, müsabaka öncesi, sırası ve sonrası beslenme ve sporda kilo kontrolü, spor çeşitlerine göre beslenme yöntemleri.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 512
	REKREASYON
	Yaş grupları itibariyle boş ve artık zamanların verimli, faydalı ve yararlı bir şekilde, plan ve uygulamaların yapılması.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 513
	SPOR YÖNETİMİ I
	Yönetim bilimi, temel kavramları ve ilkeleri, spora yönelik yönetim modelleri, kamuoyu spor basın yayın organları ilişkisi, spor tesisleri işletmeciliği.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 514
	SPOR YÖNETİMİ II
	Türkiye’nin merkezi ve mahalli spor teşkilatları, özel müsabakalar, turnuvalar ve resmi sportif organizasyonların planlanması ve yönetimi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 515
	SPOR PSİKOLOJİSİ
	Beden eğitimi ve sporda psikolojik davranışlar, fiziksel başarıyı etkileyen ruhsal durumlar.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 516
	SPOR SOSYOLOJİSİ
	Beden Eğitimi ve Sporun ekonomik, kültürel ve toplumsal yönlerinin ulusal ve uluslar arası boyutları. Spor, eğitim, gençlik, aile ve çevre ilişkileri, spor yoluyla sosyal gelişme, sosyal hareketlilik, şehirleşme, sanayileşme ve spor endüstrisi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 517
	BECERİ ÖĞRENİMİ
	Becerinin nörofizyolojik temelleri ve güncel literatür bilgilerine dayalı seminerlerin programlarda yer alması.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 518
	KİNANTROPOMETRİ
	Sporda yetenek seçimi ve vücut kompozisyonun belirlenmesine yönelik kriterlerin spor çeşitlerine göre irdelenmesi, hareketin beslenme ve biyolojik etkenlere bağlı olarak, vücut kompozisyonunu etkilemesi ve bu etkilerin antropometrik yöntemlerle teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi, bilgi ve becerilerinin verilmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 519
	ÖZÜRLÜLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR PROGRAMLARININ GELİŞTİRİLMESİ
	Özürlülerin ruhsal ve fiziksel gelişimi için beden eğitimi ve spor öğretimi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 520
	SPOR TURİZM VE ÇEVRE
	Spor, turizm ve çevre ilişkisinin önemi, turizmi etkileyen sosyo-ekonomik faktörler, sporun turizme katkıları, spor turizm çeşitleri ve geliştirilmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 521
	SPOR TARİHİ, KÜLTÜRÜ VE FELSEFESİ
	Tarihi süreç içerisinde sosyo-kültürel ve ekonomik gelişmelere paralel olarak sporun amaçları, fonksiyonları ve toplumlarda uygulanış biçimleri, günümüzdeki spor felsefeleri, ülkemizde ve dünyadaki uygulamaları.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 522
	SPOR TESİSLERİNİN PLANLANMASI VE İŞLETİLMESİ
	Spor tesislerinin günümüz şartlarına uygun olarak planlanması ve bu tesislerden tüm kitlelerin en iyi biçimde yararlandırılmasında işletmeciliğin nasıl olması gerektiği, tesislerin korunması ve tesis geliştirmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 523
	DEĞİŞİK YAŞLARDA SPOR VE SAĞLIK İLİŞKİLERİ
	Çocuk, genç ve yaşlılar ile sporcu olmayan kişilerin sağlıklı ve yaşam boyu spor yapma, ortam ve şartlarının geliştirilmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 524
	SPORDA ERGOJENİK YARDIMLAR
	Doping amacıyla kullanılan maddeler, ekojenik etkilerden dolayı yararlanılan maddeler, kullanımları ve bu maddelerin ölçüm yöntemleri.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 525
	SPOR BİYOKİMYASI
	Spor bilimlerinin deneysel çalışma alanlarının biyokimyasal analiz uygulama teknik ve metodolojisi. Sporun biyokimyasal parametreler üzerinde etkisi, hematolojik değerlerde yaptığı değişiklikler ile ilgili enerji metabolizması (aerobik ve anaerobik metabolizma), laktik asit metabolizması.
	(2-2)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 526
	TÜRK BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR SİSTEMİNİN ANALİZİ VE ULUSLARARASI KARŞILAŞTIRMALARI
	Spor sistemini oluşturan alt sistemlerin ayrıntılı olarak ele alınması; bu alt sistemlere ilişkin sorunlar, sorunların nedenleri ve çözüm yollarının araştırılması, Türk spor sistemi ile diğer ülkelerin spor sistemlerinin karşılaştırmalı olarak incelenmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 527
	SPORDA FİZYOLOJİK YAKLAŞIMLAR
	Sporun fizyolojik temelleri, egzersizin organizma üzerine ve organizmanın egzersize uyumun incelenmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 528
	FİZİKSEL PERFORMANSTA ERGOJENİK YARDIMCILAR VE DOPİNG
	Sporcular tarafından, özellikle yüksek performans sporlarında verim artırıcı olarak kullanılan ergojenik yardımcıların ve doping maddelerinin organ sistemleri ve insan sağlığı üzerine etkilerinin araştırılmasıdır.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 529
	EGZERSİZDE KARDİOVASKÜLER UYUM VE REHABİLİTASYON
	Kardiovasküler sistemin egzersize akut ve kronik uyumu ile rehabilitasyon programlarının incelenmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 530
	ATLETİK PERFORMANSTA ÖLÇME, DEĞERLENDİRME VE RAPOR YAZMA TEKNİKLERİ
	Sporcu performansının labaratuvarda ölçülmesi, ölçümlerin değerlendirilmesi ve rapor yazma tekniklerinin incelenmesi.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 531
	SPOR YARIŞMALARI ANALİZİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ
	Üst düzey spor uygulamalarında performansın müsabakalarda gözlem ve diğer bilimsel yollarla analizi, değerlendirilmesi ve değerlendirme sonuçlarının başarıya yansıtılması. Değişik spor dallarında uygulamalı örnekler.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 532
	SPOR YÖNETİMİNDE İNSAN İLİŞKİLERİ
	Yönetimde insan ilişkileri, çalışanların organizasyon içindeki hareket tarzlarının ve onları çalışmaya yönelten faktörlerin incelenmesi, yönetimde beşeri unsur olan insanın organizasyon içindeki rolü ve yönetimin bir insan ilişkileri sistemi olarak ele alınması.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 533
	SOSYAL PSİKOLOJİ
	Sporun sosyal spikoloji yönünden incelenmesi amaçlanmıştır. Derste; birey ve toplum ilişkilerinin spora yansıması, özdeşleşme, taraftarlık, saldırganlık, tutum gelişimi, kişilik gelişimi, ahlaki gelişim, sosyalleşmenin ve sosyalleştirmenin sporla ilgisi, sosyal bir süreç olarak işlemektedir.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 534
	SPOR VE POLİTİKA
	Spor ve politika ilişkisi milli ve milletlerarası düzeyde spor politikaları, sporla ilgili resmi kurumların ve gönüllü kuruluşların spor politikaları. Anayasa ve yasalarda spor politikaları, siyasi partilerin spor politikaları, sporun-sosyal-ekonomik, kültürel eğitim politikaları.
	(3-0)3
	8

	 
	 
	 
	 
	 

	BES 535
	YAŞAM KALİTESİ VE EGZERSİZ
	Yaşam kalitesi, kavramları, yaşam kalitesini yükseltmede egzersizin rolü, hastalıklar ve egzersiz, egzersizin sosyal, fiziksel ve psikolojik boyutlarının incelenmesi.
	(3-0)3
	8


 
2014-2015 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI II. (İKİNCİ) YARIYILI BAŞINDAN İTİBAREN UYGULANACAK
DERS KATALOGU VE EŞDEĞERLİK TABLOSU
 
DERSLER VE İÇERIKLERI
ZORUNLU DERSLER
	Dersin Kodu
	DERSIN ADI
	DERSİN İÇERIĞI
	 
Kredi
 
	AKTS

	BES 800-850
	UZMANLIK ALAN DERSI
	Makale araştırma, temel yazma ilkeleri, planlama ve araştırma projeleri yapma ile ilgili kriterler. Tez konusu ile ilgili Bilimsel Yayın ortaya Koyma.
	(4-0)0
	4

	BES 599
	YÜKSEK LISANS TEZI
	Tez danışmanı ile belirlenen ve enstitü yönetim kurulu tarafından Kabul edilen konu başlığı ile ilgili bilimsel çalışma yapmak ve enstitü yazım kurallarına gore raporlaştırmak.
	0
	26

	BES 700-750
	YÜKSEK LISANS SEMINERI
	Spor Alanındaki özel çalışmalar. Belirlenen probleme ilişkin orijinal verilerin toplanması ve analizi. Spor bilimi alanındaki günümüz literatürünün incelenmesi. Sporun çalışma alanlarına uygun ve ilgili araştırma dizaynlarının geliştirilmesi
	(0-2)0
	4


 
 
SEÇMELI DERSLER
	Dersin Kodu
	DERSIN ADI
	DERSİN İÇERIĞI
	 
Kredi
 
	AKTS

	BES 536
	BILIMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERI
	Bilimsel Araştırma Kavramları, Araştırma Çeşit ve Yöntemleri, Problem Seçimi ve Ölçütler, Denenceler ve Sayıtlılar, Sınırlılıklar, Tanımlar, Metodoloji, Evren, Örneklem, Verilerin Toplanması, Verilerin Çözümlenmesi, Veri Kaynakları, Bibliyografya, Araştırma Önerisi Hazırlama, Tez Makale Yazım ve Yayınlanmasında Önemli Hususlar,  Araştırma Önerisi Hazırlama ve Değerlendirilmesi, Araştırmanın Değerlendirilmesi.
	(3-0)3
	8

	BES 537
	SPORTIF OYUNLARDA YETENEK SEÇIMI
	Yetenek ve yatkınlık kavramının tanımı, yetenek seçimi ve araştırmasına yönelik ön şartlar, bireysel ve takım sporlarında yetenek seçimi ilkeleri, uygulama örnekleri, bilimsel ve uygulama alanındaki deneyim birikimleri, yetenek seçimi için çağdaş model örneklerin değişik örneklemeleri.
	(3-0)3
	8

	BES 538
	SPORDA YAŞAM KALITESI VE EGZERSIZ
	Yaşam kalitesi kavramları, sosyal, fiziksel, sağlık, psikolojik ve spor boyutlarının karşılaştırmalı incelenmesi
	(3-0)3
	8

	BES 539
	SPORDA DOPING VE ERGOJENIK YAKLAŞIMLAR
	Ergojenik yardımcılar ve doping yöntemleri
	(3-0)3
	8

	BES 540
	PERFORMANS SPORLARINDA BESLENME ILKELERI
	Kavramlar ve tanımlar, tarihsel süreç içerisinde beslenme–spor ilişkisi, sporcu beslenmesinin anlamı ve önemi, sporda enerji gereksinimi ve oluşumu, temel besin öğeleri ve sporda kullanımı, beslenmeye dayalı ergojenik yardımcılar, antrenman ve yarışma dönemlerinde branşa özgü beslenme ilkeleri.
	(3-0)3
	8

	BES 541
	SPOR SAKATLIKLARININ ÖNLENMESI VE İLK YARDIM
	Sporcuları sakatlanmaya iten sebepler, spor sakatlıklarının önlenmesi, İlk yardımın önemi, hedefleri, temel kuralları, ilk yardım malzemeleri, ilk yardımcılar, yaralıları taşıma metotları, kanama çeşitleri, kanamalarda belirti ve ilk yardım, kas yaralanmalarında ilk yardım, burkulmalarda ilk yardım, kırıklarda ilk yardım, çıkıklarda ilk yardım, kramplarda ilk yardım, sargının görevi, amacı, çeşitleri, v.b.
	(3-0)3
	8

	BES 542
	EGZERSIZE KARDIOVASKULER UYUM VE REHABILITASYON
	Beden eğitimi ve sporun kardio vaskuler temelleri il ilgili konuların incelenmesi
	(3-0)3
	8

	BES 543
	ANTRENMAN PROGRAMLARININ HAZIRLANMASI VE UYGULANMASI
	Antrenman programlarının hazırlanması ve uygulanması,  Antrenman planlaması, Antrenman programı hazırlama ilkeleri
	(3-0)3
	8

	BES 544
	ENDOKRINOLOJI VE EGZERSIZ
	Beden eğitimi ve sporun ,egzersizin endokrinolojik  temelleri ile ilgili konularının  incelenmesi
	(3-0)3
	8

	BES 545
	HAREKET ANALIZI VE DEĞERLENDIRMESI
	Beden Eğitimi ve Sporda , Temel kavramlar ve hareketin Önemi , Hareket ve hareket  şekilleri,  Linear  kinematik,  Acısal kinematik,  Linear  kinetik , Açısal kinetik,   Denge ve  vücut ağırlık merkezi,   Eklem mekaniği , Dolaşım  mekaniği,  Solunum mekaniği, Hareket analizi ve analizinde teorik yaklaşımlar, Spor tekniklerinde kuvvet  bileşkeleri ve analizi, İnsan performans analizi  (kas ve eklem hareket analizi), Spor tekniklerinin analizi ( Yüksek atlama, Uzun atlama,  gülle atma,  Ağrılık kaldırma Yüzme,  Futbol, Cimnastik)
	(3-0)3
	8

	BES 546
	FARKLI ÇEVRE KOŞULLARINDA EGZERSİZ
	Sporun tipi, yapıldığı çevre şartları, kullanılan tanı kriterleri, Fazla soğuk iklim, fazla sıcak iklim, yüksek irtifada yapılan egzersizlerin organizma üzerindeki etkileri.
	(3-0)3
	8

	BES 547
	FIZIKSEL UYGUNLUK ÖLÇÜM YÖNTEMLERI
	Fiziksel uygunluğun sınıflandırılması ölçüm ve yöntemlerin değerlendirilmesi
	(3-0)3
	8

	BES 548
	VÜCUT KOMPOSIZYONU VE ŞIŞMANLIKLA BAŞA ÇIKMA 
	Vücut Komposizyonu Ölçüm Yöntemlerini ve şişmanlıkla başa çıkma programları
	(3-0)3
	8

	BES 549
	SPORDA TEKNIK VE TAKTIK ANTRENMAN İLKELERI
	Kavramlar ve tanımlar, tarihsel süreç içerisinde beslenme–spor ilişkisi, sporcu beslenmesinin anlamı ve önemi, sporda enerji gereksinimi ve oluşumu, temel besin öğeleri ve sporda kullanımı, beslenmeye dayalı ergojenik yardımcılar, antrenman ve yarışma dönemlerinde branşa özgü beslenme ilkeleri.
	(3-0)3
	8

	BES 550
	SPORDA  KONDISYON VE ANTRENMAN METODLARI
	Temel Motorik Özelliklerin Gelişim Yöntemleri
	(3-0)3
	8

	BES 551
	KADIN VE EGZERSIZ
	Kadınların fiziksel ve fizyolojik özellikleri. Kadınlarda antrenman fiziksel aktivite çeşitleri ve yüklenme esasları,  kadınlara antrenmanın fiziksel ve fizyolojik etkileri
	(3-0)3
	8

	BES 552
	YAŞLILARDA EGZERSIZ
	Yaşlıların fiziksel ve fizyolojik özellikleri. Yaşlılarda antrenman fiziksel aktivite çeşitleri ve yüklenme esasları. Yaşlılara antrenmanın fiziksel ve fizyolojik etkileri
	(3-0)3
	8

	BES 553
	ÇOCUK VE EGZERSIZ
	Çocukların fiziksel ve fizyolojik özellikleri, Çocuklarda antrenman fiziksel aktivite çeşitleri ve yüklenme esasları.  Çocuklara antrenmanın fiziksel ve fizyolojik etkileri
	(3-0)3
	8

	BES 554
	ÇOCUKLARDA FİZİKSEL AKTİVİTE VE OBEZİTE
	Çocuklarda Fiziksel aktivitelerin değerlendirilmesi, Fiziksel aktivite ve psikomotor gelişim, Fiziksel aktivite ve Sağlık ilişkisi, fiziksel ektivite ve obezite ilişkisi, Fiziksel aktivite ve ağırlık kontrolü.
	(3-0)3
	8

	BES 555
	YÖNETİM BİLİMİ VE SPOR
	Yönetim, organizasyon, yöneticilik, spor yöneticiliği ile ilgili temel kavramlar, spor organizasyonları ve yönetimi, uluslar arası kurum ve kuruluşları, Türk spor sistemini analizi.
	(3-0)3
	8

	BES 556
	SPORDA PSIKO-SOSYAL ALANLARDA TEST GELIŞTIRME TEKNIKLERI
	Test geliştirmenin temel kavramlarını, ölçmenin teknik niteliklerini, başarı ve tutum ölçeği maddelerinin nasıl yazılacağını ve bu testlere ilişkin madde ve test istatistiklerinin nasıl hesaplanacağını ve yorumlanacağını ve nihai testin nasıl oluşturulacağı konularında bilgi, beceri, tutum ve anlayışlar kazandırmaya yönelik bir derstir.
	(3-0)3
	8

	BES 557
	SPORUN HUKUKI BOYUTLARI
	Hukukun temel ilkeleri, hukukun dalları ve kaynakları, anayasa, tüzük ve yönetmelikler. Türkiye’de ve dünyada spor hukuku, spora ilişkin kanun, tüzük ve yönetmelikler. Uluslar arası spor hukuku.
	(3-0)3
	8

	BES 558
	SPORDA TOPLAM KALITE YÖNETIMI
	Toplam Kalite Yönetimi tarihi ve ilgili kavramlar,Toplam Kalite Yönetiminde kullanılan teknikler ve araçlar , Toplam Kalite Yönetiminin hizmet sektöründe uygulanması, Spor Hizmetlerinde toplam kalite yönetimi.
	(3-0)3
	8

	BES 559
	LIDERLIK YAKLAŞIMLARI
	Liderlik teorileri, teknikleri, spor etkinliklerinde liderlik problemleri. Liderin yönetim, planlama ve rekreasyon programı yürütmedeki rolleri
	(3-0)3
	8

	BES 560
	SPOR YÖNETIMININ GÜNCEL SORUNLARI
	Cumhuriyet dönemi boyunca sporun uygulanmasında dönemler, planlar ve hükümet programları çerçevesinde ulusal spor politikalarının değerlendirilmesi, sporun siyaset, ekonomi, eğitim, kültür ve hukuk alanlarıyla ilişkisi ve uluslar arası spor politikalarının incelenmesi,spor alanlarındaki güncel gelişmelerin tartışılması ve spor bilimlerinin temel kavramlarıyla ilişkilendirilmesi.
	(3-0)3
	8

	BES 561
	SPOR TURIZM VE ÇEVRE
	Turizm, ekoloji ve çevre bilimi, ekolojinin konulara yaklaşımı, ekolojinin ve turizmin temel kavramları, eko sistem, ekolojik ve turizm sorunları, Dünyada ve Türkiye’de çevre korumacılık, çevre-turizm politikaları ile spor- çevre-turizm ilişkisi.
	(3-0)3
	8

	BES 562
	SPOR YÖNETIMINDE HALKLA İLIŞKILER
	Spor kuruluşlarında bir yönetim anlayışı olarak halkla ilişkiler stratejilerinin incelenmesi
	(3-0)3
	8

	BES 563
	BILGISAYAR UYGULAMALI İSTATISTIK
	İstatistiğin amacı ve önemi istatistik biliminin ilkeleri, verilerin elde edilmesi. Verilerin sınıflandırılması ve gruplandırılması. Verilerin tablo ve grafiklerle gösterilmesi. Bazı istatistiksel işlemler ve sonuç yorumlarının yapılması (ortalamalar, yüzdelikler, sapmalar, korelasyon, regresyon, anlamlılık sınamaları)
	(3-0)3
	8

	BES 564
	SPOR  AHLAKI VE FELSEFESI
	Fair Play’in tarihi, kapsamı; 19.yy. İngiliz sporunda görünüm; Türkiye’de Fair Play çalışmaları; geleneksel sporlarda Fair Play; Ulusal ve uluslar arası fair Play kuruluşları; Amatör ve profesyonel sporlarda Fair Play; Fair Play’den sorumlu gruplar; Olimpik eğitim ve Fair Play; Okul beden eğitiminde Fair Play.
	(3-0)3
	8

	BES 565
	YÖNETIM PSIKOLOJISI
	Örgütsel ortamda ve yönetimle ilgili uygulamalarda yöneticilerin karşılaşabileceği davranışsal sorunlar ve çözümler
	(3-0)3
	8

	BES 566
	SPOR PAZARLAMASI VE SPONSORLUK
	Spor pazarlaması kavramının tanımı, temel özellikleri, pazarlama anlayışındaki gelişmeler, spor pazarlamasının maliyeti, spor hizmetlerinde pazarlama stratejileri.
	(3-0)3
	8

	BES 567
	SPOR VE MEDYA
	Sporun sosyal yönü, fonksiyonları, etkileri, medyanın gücü, sosyal rolü, görev ve sorumlulukları, medya ilkeleri, spor ve medya ilişkileri, medyanın spora etkileri.
	(3-0)3
	8

	BES 568
	SPOR EKONOMISI VE FINANSI
	Spor kuruluşlarında yönetim anlayışı olarak spor ekonomisi ve finans stratejilerinin incelenmesi
	(3-0)3
	8

	BES 569
	REKREASYON ETKINLIKLERININ PLANLANMASI VE ORGANIZASYONU
	Boş zaman, rekreasyon gibi temel kavramların analizi, organizasyon unsurları, planlama, pazarlama ve yönetim teknikleri rekreasyonel organizasyonlarda halkla ilişkiler, ekonomi, çevre, spor, turizm ile ilişkilendirme.
	(3-0)3
	8

	BES 570
	YARIŞMA SPORLARINDA PSIKOLOJIK YAKLAŞIMLAR
	Tanımı, temel kavramları, amacı, gelişimi ve günümüzdeki çalışma alanları, sporda performansı etkileyen bilişsel, duyuşsal ve kişilik faktörleri, psikolojik antrenman, yarışma, sporda grup dinamiği ve dinamik
	(3-0)3
	8

	BES 571
	TÜRK KÜLTÜRÜNDE BEDEN EĞITIMI VE SPOR
	Türk kültüründe beden eğitimi ve spor, sporun kurumsallaşması, tarihi dönemler ve coğrafik bölgelerinin Türk kültüründe beden eğitimi ve spora etkileri.
	(3-0)3
	8

	BES 572
	SPOR YÖNETIMINDE ULUSLARARASI KARŞILAŞTIRMALAR
	Aşağıdaki başlıklar çerçevesinde Türkiye’de ve dünyada uygulanan spor yönetim modellerinin karşılaştırmalı olarak incelenmesi
1. Devletin spor alanındaki görevleri ve yapılanması
2. Yerel yönetimlerin spor alanındaki görevleri ve yapılanması
3. Spor federasyonları ve sporla ilgili birliklerin görevleri ve yapılanmaları
4. Özerk spor birliklerinin görevleri ve yapılanmaları
5. Spor kulüplerinin misyonları ve yapılanmaları

	(3-0)3
	8

	BES 573
	  SPORDA PERFORMANS TESTLERİ
	[bookmark: _GoBack]Ölçme ve değerlendirme planlama, ölçme ve değerlendirmede bilgisayar kullanımı, fiziksel uygunluğu değerlendirme  uygulamaları, aerobik gücün ölçülmesi. ( Direk), aerobik gücün ölçülmesi (İndirek ),kan laktatı ve respiratuar sistem ölçümleri, anaerobik güç ve kapasite ölçümleri. hareket genişliğinin ölçümü, antropometrik ölçümler, motor yeteneğin ölçülmesi ve değerlendirilmesi, sürat, dayanıklılık,  kuvvetin değerlendirilmesi, re-aksiyon- hareket- tepki zamam ölçümü,  gençlerde ve yetişkinlerde fiziksel uygunluğun değerlendirilmesi, sporda psikolojik ölçüm ve değerlendirmeler.
	3-0)3
	8
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